
In einem unverbindlichen und kostenlosen 
Gespräch können wir uns persönlich kennen 
lernen und Ihren Bedarf klären.

Andrea Wilke
Beratung • Coaching • Seminare
Natürlich Lernen
Raum & Zeit für Beruf & Natur

Telefon 030/822 45 50
Am Fliederbusch 6 • 14055 Berlin
wilke@natur-entdecken.de
www.natürlich-lernen.de

Gemeinsam

Mein Angebot an Sie

Raum und Zeit zu geben für Ihre ganz 
persönliche Entwicklung in Beruf und 
Natur ist mein Angebot an Sie durch  
Beratung, Coaching, Seminare und  
Natur erleben.

Natürlich Lernen ist nachhaltig wirksam 
durch lebendige Methoden im Raum  
und in der Natur sowie ganzheitliche  
Aktivierung von Kopf, Hand und Herz.

Ich begleite Sie gern ein Stück Ihres  
Weges zu Ihrem gewünschten Ziel.

Berlinerin, Jahrgang 1969

Berufliche Tätigkeiten als  
Beraterin, Coach, Dozentin,  
Kundenbetreuerin, Naturpädagogin, 
Projektleiterin Werbung und  
Öffentlichkeitsarbeit

Zertifizierte Aus- und Fortbildungen zum 
Integralen Coach und zur Freiwilligen-
Managerin, Naturpädagogin /Bildung für 
nachhaltige Entwicklung (BNE) und  
Naturschutzberaterin, Industriekauffrau 
und Ausbilderin

Lebensmotto:  
Natürlich meinen eigenen Weg gehen!

Über mich

Natürlich Lernen
Raum & Zeit für
Beruf & Natur

Andrea Wilke
Beratung • Coaching • Seminare



Für Firmen und Stiftungen, Vereine und 
Verbände biete ich Beratung für folgende 
Themenschwerpunkte an. 

Kommunikation mit Begeisterung 
• Führung und Teamgeist 
• Informationsfluss und Austausch 
• Zielvereinbarung und Feedback

Organisation mit Struktur 
• Leitbildentwicklung 
• Effiziente Büroorganisation 
• Projekt- und Zeitmanagement 

Zu den Beratungs- und Coachingthemen 
gebe ich Seminare an anregenden  
Lernorten und in der Natur. 

In kleinen Gruppen finden Sie Raum  
und Zeit für den nächsten Schritt Ihrer 
persönlichen Entwicklung. 

Die ganzheitliche Methodenvielfalt  
ermöglicht natürliches Lernen.  
Es eröffnen sich mehr Lösungswege,  
verankern sich neue Erkenntnisse und  
Fähigkeiten nachhaltig und die  
Umsetzung in den Alltag fällt leicht. 

Neues entdecken

Ich kann auch 
auf bekannten Wegen 
Neues, Interessantes 
entdecken.

Ab und zu 
umdrehen hilft, 
den Blickwinkel  
zu ändern.

Beratung

Möchten Sie noch mehr Ihre eigene Natur 
entdecken und entfalten?

Viele Lebensbereiche – beruflich oder privat –  
können Ausgangspunkt und Ziel für Ihren 
Erkenntnis- oder Veränderungswunsch im 
Coaching sein, z.B.: 
• Berufsorientierung /Berufung finden 
• Beziehungen /Kommunikation stärken 
• Konflikte lösen, Gleichgewicht halten 
• Selbstvertrauen /Entwicklung fördern

Sie können – neben den intensiven 
Gesprächen im gemütlichen Raum – 
direkt auf Spaziergängen in der Natur 
deren Kraft und Wirksamkeit erleben. 
Die Einbeziehung der Natur ist nicht nur 
für naturverbundene Menschen eine 
wertvolle Bereicherung. 

Coaching

Seminare

Jeder Mensch ist Teil der Natur, hat seinen 
Platz in ihrer biologischen Vielfalt. Sie ist 
unsere schutzwürdige Lebensgrundlage.

Wahrnehmend mit allen Sinnen, in  
Kontakt mit Hand, Herz und Verstand  
werden Rhythmus und Dynamik der  
Natur, unsere Beziehung zu ihr und  
uns selbst bewusster und lebendiger.

Erleben Sie Natur als Inspiration und  
Kraftquelle, Partnerin und Spiegel,  
Lehrende und Coach in Ihrem Alltag.

Passend zum Verlauf der Jahreszeiten  
lesen Sie monatlich neue Anregungen –  
Gedichte, Fragen, Beobachtungen,  
Erlebnisse – auf meiner Internetseite  
www.natürlich-lernen.de.

Natur erleben


